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RESOLUCAO DE DIRETORIA COLEGIADA - RDC N°. 272, DE 22 DE SETEMBRO DE 2005.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, no uso da atribuicdo que lhe confere o art. 11
inciso IV do Regulamento da ANVISA aprovado pelo Decreto 3.029, de 16 de abril de 1999, c/c do Art. 111, inciso I,
alinea "b" § 1° do Regimento Interno aprovado pela Portaria n. 593, de 25 de agosto de 2000, republicada no DOU
de 22 de dezembro de 2000, em reunido realizada em 29, de agosto de 2005,

considerando a necessidade de constante aperfeicoamento das agdes de controle sanitario na area de alimentos,
visando a protecdo a salde da populagdo;

considerando a necessidade de atualizagdo da legislagao sanitdria de alimentos, com base no enfoque da avaliagdo
de risco e da prevencdo do dano a salde da populagdo;

considerando que os regulamentos técnicos da ANVISA de padrdes de identidade e qualidade de alimentos devem
priorizar os parametros sanitarios;

considerando que o foco da acdo de vigilancia sanitaria é a inspecdo do processo de produgdo visando a qualidade
do produto final;

adota a seguinte Resolucdo de Diretoria Colegiada e eu, Diretor-Presidente, determino a sua publicagao:

Art. 10 Aprovar o "REGULAMENTO TECNICO PARA PRODUTOS DE VEGETAIS, PRODUTOS DE FRUTAS E COGUMELOS
COMESTiVEIS", constante do Anexo desta Resolugao.

Art. 20 As empresas tém o prazo de 01 (um) ano a contar da data da publicagdo deste Regulamento para adequarem
seus produtos.

Art. 30 O descumprimento aos termos desta Resolucdo constitui infracdo sanitaria sujeitando os infratores as
penalidades previstas na Lei n°. 6.437, de 20 de agosto de 1977 e demais disposigdes aplicaveis.

Art. 40 Revogam-se as disposicGes em contrario, em especial, a Resolugdo CNNPA n©. 32/70; Resolucdo CNNPA no.
18/71; Resolugao CNNPA n©. 30/71; Resolugdo CNNPA n°. 46/71; Resolucdo CNNPA n©. 13/77; Resolucao CNNPA no.
14/77; Resolucdo CNNPA n°. 15/77; Resolugdo CNNPA n©. 12/78, itens referentes a Cogumelos Comestiveis ou
Champignon, Compota de Fruta em Calda, Doce de Fruta em Calda, Frutas, Frutas Liofilizadas, Frutas Secas ou
Dessecadas, Geléia de Frutas, Guarana, Hortalicas, Legumes, Polpa de Frutas, Raizes, Tubérculos e Rizomas, e
Verduras; Resolucdo Normativa CTA n°. 9/78; Resolugdo Normativa CTA n°. 15/78; Resolucao Normativa CTA n°.
5/79; Comunicado DINAL n°. 14/80; Resolugdo ANVISA/MS RDC n°. 82/00; Resolucdgo ANVISA/MS RDC n©. 83/00;
Resolugdo ANVISA/MS RDC n©. 84/00; e Resolugdo ANVISA/MS RDC n©. 276/03.

Art. 50 Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicagdo.



DIRCEU RAPOSO DE MELLO

ANEXO

REGULAMENTO TECNICO PARA PRODUTOS DE VEGETAIS, PRODUTOS DE FRUTAS E COGUMELOS COMESTIVEIS
1. ALCANCE

Fixar a identidade e as caracteristicas minimas de qualidade a que devem obedecer os Produtos de Vegetais,
Produtos de Frutas e Cogumelos Comestiveis. Excluem-se deste Regulamento:

a) os Cogumelos Comestiveis nas formas de apresentacdo em capsula, extrato, tablete, liquido, pastilha, comprimido
ou outra forma ndo convencional de alimento;

b) o Guarana nas formas de apresentacao em capsula, extrato, tablete, liquido, pastilha, comprimido ou outra forma
nao convencional de alimento;

2. DEFINIGAO

2.1. Produtos de Vegetais: sdo os produtos obtidos a partir de partes comestiveis de espécies vegetais
tradicionalmente consumidas como alimento, incluindo as sementes oleaginosas, submetidos a processos de
secagem e ou desidratacao e ou cocgdo e ou salga e ou fermentacgdo e ou laminagdo e ou floculagdo e ou extrusao e
ou congelamento e ou outros processos tecnoldgicos considerados seguros para a producdo de alimentos. Podem ser
apresentados com liquido de cobertura e adicionados de sal, aglcar, tempero ou especiaria € ou outro ingrediente
desde que nao descaracterize o produto. Excluem-se desta definicdo os produtos de frutas, produtos de cereais e
farinhas (cereais, tubérculos e raizes).

2.2. Produtos de frutas: sdo os produtos elaborados a partir de fruta(s), inteira(s) ou em parte(s) e ou semente(s),
obtidos por secagem e ou desidratacdo e ou laminagdo e ou coccdo e ou fermentacdao e ou concentragdo e ou
congelamento e ou outros processos tecnoldgicos considerados seguros para a producdo de alimentos. Podem ser
apresentados com ou sem liquido de cobertura e adicionados de aglcar, sal, tempero, especiaria e ou outro
ingrediente desde que ndo descaracterize o produto. Podem ser recobertos.

2.2.1. Concentrado de tomate: é o produto obtido da polpa de frutos do tomateiro (Lycopersicum esculentum L.),
devendo conter, no minimo 6% de solidos sollveis naturais de tomate, podendo ser adicionado de sal e ou aglcar.

2.3. Cogumelo comestivel: é o produto obtido de espécie(s) de fungo(s) comestivel(is), tradicionalmente utilizada(s)
como alimento. Pode ser dessecado, inteiro, fragmentado, moido ou em conserva, submetido a processo de secagem
e ou defumagdo e ou cocgdo e ou salga e ou fermentagdo ou outro processo tecnoldgico considerado seguro para a
produgdo de alimentos.

3. DESIGNAGAO
3.1. Produtos de Vegetais e Produtos de Frutas: devem ser designados por denominagbes consagradas pelo uso,
seguida de expressao(0es) relativa(s) ao(s) ingrediente(s) que caracteriza(m) o produto. A designacao pode ser

seguida de expressdes relativas ao processo de obtencdo e ou forma de apresentacdo e ou caracteristica especifica.

3.1.1. Guarana: designacdo utilizada para o produto obtido, exclusivamente, de sementes de Paulinia cupana L. Var.



sorbilis Mart., seguida da forma de apresentacdo: semente, bastdo ou po.

3.2. Cogumelo Comestivel: deve ser designado de "Cogumelo”, seguido do nome comum e ou cientifico da espécie
utilizada. A designacdo pode ser seguida de expressOes relativas ao processo de obtencdo e ou caracteristica
especifica e ou finalidade de uso e ou forma de apresentacdo prevista no item 2.3.

3.2.1. Os cogumelos do género Agaricus podem ser designados somente por "Champignon".
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5. REQUISITOS ESPECIFICOS

5.1. pH

- Produtos de Vegetais ndo esterilizados com liquido de cobertura acidificado: maximo 4,5
5.2. Umidade:

- Produtos de Vegetais secos ou desidratados (exceto produtos embalados a vacuo ou em atmosfera modificada):
maxima 12 % (g/100g)

- Produtos de Frutas secos ou desidratados (exceto frutas secas tenras): maxima 25 % (g/100 g)

6. REQUISITOS GERAIS

6.1. Os produtos devem ser obtidos, processados, embalados, armazenados, transportados e conservados em
condigGes que ndo produzam, desenvolvam e ou agreguem substéncias fisicas, quimicas ou bioldgicas que coloquem
em risco a saude do consumidor. Deve ser obedecida a legislacdo vigente de Boas Praticas de Fabricagdo.

6.2. Os produtos devem atender aos Regulamentos Técnicos especificos de Aditivos Alimentares e Coadjuvantes de
Tecnologia de Fabricacdo; Contaminantes; Caracteristicas Macroscopicas, Microscopicas e Microbioldgicas; Rotulagem
de Alimentos Embalados; Rotulagem Nutricional de Alimentos Embalados; Informagdo Nutricional Complementar,
quando houver; e outras legislagdes pertinentes.

6.3. A utilizacdo de vegetal ou parte de vegetal ou cogumelo, que ndo sao usados tradicionalmente como alimento,
pode ser autorizada desde que seja comprovada a seguranga de uso, em atendimento ao Regulamento Técnico
especifico.

7. REQUISITOS ADICIONAIS DE ROTULAGEM

7.1. Deve constar no rétulo do produto Guarana:

a) a adverténcia em destaque e em negrito: "Criangas, gestantes, nutrizes, idosos e portadores de enfermidades
devem consultar o médico ou nutricionista antes de consumir o produto”; e

b) a informacdo da quantidade de cafeina presente na porgdo indicada pelo fabricante.



